
Visitas al Médico Fáciles y a 
Pedido en Minutos
Visite A Un Médico o Terapeuta En Línea 
A Su Conveniencia
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Telemedicina
Nuestras redes de médicos y pediatras 
pueden diagnosticar, tratar y recetar para 
usted y su familia, las 24 horas del día, los 7 
días de la semana, según su horario. 
Cualquier momento. En cualquier sitio. ¡Sin 
tarifas de consulta!

Salud mental
Conéctese con un terapeuta, psicólogo u otro 
especialista en salud conductual con licencia 
desde el hogar, la oficina o mientras viaja a 
través de un video seguro. ¡100% privado y 
confidencial, con visitas gratuitas incluidas en 
tu plan*!

Atención a pedido las 24 horas, los 7 días de la semana, los 365 días del año.
Cualquier momento. En cualquier sitio.

ESTE PLAN NO ES UN SEGURO y no pretende reemplazar un seguro o una relación con un médico de atención primaria. Las consultas con nuestros médicos cuestan $ 0 (sujeto a limitaciones de uso). Las visitas de salud mental 
incluyen 3 horas clínicas de terapia de conversación por familia por año sin cargo para el plan individual, o hasta 10 horas de terapia de conversación clínica por familia por año sin cargo para los planes pagados por el empleador. 
Es posible que haya visitas adicionales disponibles con cargo por servicio. Si tiene alguna pregunta sobre su plan o los costos de la visita, comuníquese con Atención al cliente en support@allyhealth.net.

• Addiciones
• Trastornos 

bipolares
• Problemas de 

niños y 
adolescentes

• Depresión
• Trastornos de la 

alimentación

• Dolor y Perdida
• Cambio de vida
• Problemas de los 

hombres
• Trastornos de pánico
• Problemas de 

crianza
• Depresión

post-parto

• Problemas de 
relación y 
matrimonio

• Estrés 
• Trauma y PTSD
• Problemas de 

mujeres
• Y más

Condiciones Comunes Que Tratamos:

• Acné
• Alergias
• Asma
• Bronquitis
• Celulitis
• Resfriado y 

gripe
• Bronceado

Condiciones Comunes Que Tratamos:

• Dolor de garganta
• Fiebre
• Gota
• Dolor de cabeza
• Infecciones
• Picaduras de 

insectos
• Erupciones

• Infección en el oído
• Infección sinusal
• Estreñimiento
• Inflamaciones del 

tracto urinario
• Dolores y molestias 

en las articulaciones
• Y más

• SIN COSTO, copagos, deducibles o cargos por llamada*
• Recetas llamadas a su farmacia local
• Evite las salas de espera llenas de gérmenes
• Acceso rápido y fácil por teléfono, aplicación o web 24/7/365
• El plan cubre a toda la familia
• Hable con nuestros médicos por teléfono o chat de video 

seguro en su horario

888-565-3303                 support@allyhealth.net                 www.allyhealth.netPARA MÁS INFORMACIÓN: 

Activa tu cuenta
En línea: activate.allyhealth.net
Teléfono: 888-565-3303 ext. 2

Complete su historial médico
Simplemente complete su historial médico 
durante el registro (por teléfono o en línea)

Solicite una consulta
En línea: member.allyhealth.net
Teléfono: 888-565-3303 ext. 1

1 2 3

¡Active su cuenta hoy!
¡ESTÁS

A 3
PASOS!

Los servicios médicos en línea de AllyHealth incluyen:

activate.allyhealth.net
member.allyhealth.net

