
커넥티드 케어

헬스 케어의 관리가 
벅차게 느껴질 수  
있습니다. 하지만  
꼭 그럴 필요는  
없습니다. 

만성 질병 관리 지원



귀하께서 Medicare에 가입하셨고 관절염, 당뇨, 우울증, 고혈압 등 

두 가지 이상의 만성질환이 있으신 경우, 만성 질병 관리 서비스가 

귀하께 필요한 것들을 연결해드리고 귀하께서는 좋아하시는 일에 더 

많은 시간을 보내실 수 있도록 도와드립니다.

서비스에는 다음이 포함될 수 있습니다:
•   매달 20분 이상의 만성 질병 관리 서비스
•   귀하와 함께 귀하의 치료 계획을 만들 전담 헬스 케어 전문가의 

개인 맞춤형 지원
•   약국과 전문가, 검사 센터, 병원 등의 치료 조율
•  치료 일정을 놓치지 않도록 도와주는 의료기관 방문 전후 전화 확인
•  연중무휴 헬스 케어 전문 서비스 이용
•  귀하의 건강 목표를 세우고 달성할 수 있도록 도와주는 전문가 지원

의사에게 만성 질병 관리 서비스에 대해 문의하고 필요하신 커넥티드 

케어(connected care)를 받으세요.

자세한 정보는 다음을 방문: go.cms.gov/ccm.
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