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 نو  �شک�لِ  �  تجر�ب  نو�ش  طعام �  طلبا 

،  �  نی��ارک ع��زی ن  مکنی

مقدم  پر  آ�ن  وا�س  �  تعط�لات �  �ما  موسمِ  کو   بچوں  آپ� منی    ہوں کرتا   ام�د  منی  اور  ہوں، پُرجوش  انتہائئ  منی  کر�ن   خ�ی
۔  پُرجوش  � ات�ن  پر  آ�ن  وا�س  ساتھ  � اساتذە اور  ہم�وں اپ�ن  منی  اسکول  ب�  وە کہ  ہنی

، کر�ت   اعتماد  پر   ہم ل�ی   � بچوں  اپ�ن  آپ جب  کہ  ہنی  جان�ت  آپ   تعل�م  افضل وە  کہ  ہنی  کر�ت   توقع یہ  �ف نہ  آپ ہنی
،  مدد  منی   پھول�ن   پھل�ن  ان�  جو   ب�  خدمات اور  معاونتنی  صفت ہمہ بل�ہ  ک��ں  حاصل   مفت روز  ہر  �شمول  کرسکنی
 کھانا۔   کا   دو�ہر  اور  ناشتہ

  اور  م��دار  ا�ک اور — ب� �  سکون اور  نگہداشت بل�ہ  ہنی  جگہنی  �  کر�ن   حاصل  تعل�م  �ف  نہ اسکول ہمار�
۔  جز  ا�ک اسکا  کھانا   پُرغذائ�ت   کر�ن   عکا� �  ثقافت اور  افزوں صحت پُرغذائ�ت، ا�ک روز  ہر  کو   طلبا  ہمار�  جب ��

، ملتا  کھانا   والا     بہ�ت   منی   روم کلاس  وە  ��
گ

  ز�ادە امکان �  کر�ن   ف�ص�  بخش  صحت  منی  مستقبل ان�  اور  ہنی  دکھا�ت  کارکرد�
۔ ہو�ت     ہنی
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  اسکول  ہم جب  پہ� دہائیوں—ہنی   رکھ�ت  تصور   ا�ک منی  بار� � کھا�ن   �  اسکول � بہت � منی  ہم  کہ  ہوں جانتا  منی 
�ا   اسکول اپ�ن  آج تھ�۔   منی  ،  ک�فڻ�ی   ہمار� جو  ہنی  کر�ت   پ�ش لوازمات مینیو  پُرغذائ�ت اور  پ�داوار، مقا� سلاد، تازە ہم منی
۔   کر�ت   عکا� �   ثقافت �  طلبا   ہنی

،   �  کر�ن   افزائئ  حوصلہ �  ہو�ن  مستف�د  � کھانوں  ان �   طلبا  اپ�ن  �ا   ہم ل�ی   کرر��   وسیع کو   تجر�ب   � بنا�ن   بہ�ت  کو   ک�فیڻ�ی
۔   کرر��   نو   �شک�لِ  اس�  ہنی  کھا�ت   کھانا   ط�ح جس  طلبا  ہمار� اور —ہنی  ن   50 کا   توسیع  اس ہنی   � کاری   �مایہ �  ڈالر   ملنی

�از   ز�ادە � 80 جو   ��  ہور�ا  آغاز    ��  منی  ذ�ل گا۔   بنا�ئ  جگہنی   استقبالیہ اور  گرمجوش   ل�ی   � کھا�ن   کھانا   � طلبا  کو   ک�فیڻ�ی
:  کرسک�ت   توقع ک�ا   ب��   آپ� کہ  ہنی

�اں پھل، سالم  کھانا،   کا   دو�ہر  ناشتہ،  انتخاب:  علم طالب • ن �اں پھل ہوئئ  کیٹ   تازە � بار   سلاد  اور  ،س�ب ن   � کھا�ن   س�ب
۔  مختلف  ط���ت

رفتار  • ن ورت �  کر�ن   انتظار  منی  قطاروں ط��ل ل�ی   � کھانوں   کو   طلبا  خدمت:  ت�ی ،  نہنی   �ن
گ

  اپ�ن  انہنی  � اس ہو�
 گا۔  م�  موقع کا   ہو�ن  پُرسکون  اور  دە آرام ساتھ  �  ہم�وں �  کلاس

�ا   گ�ئ   ک�ی   ڈیزائن دو�ارە انداز:  جد�د  •   گ�ا   د�ا  زور  پر  کر�ن   تخلیق  ماحول استقبالیہ اور  گرمجوش  ا�ک منی  جن  ک�فیڻ�ی
۔ �� 

�ں دە  آرام  فرن�چر:  ن�ا  • ن ۔   ک��ں  آمد�د   خوش  پر   جگہ  نیئ   ان�  کو   طلبا  کرس�اں  اور  م�ی
گ

� 

ی اس ۔  ک��ں  وسیعت   منی   رسائئ  تک  انتخابات حلال  منی   اسکولوں �  شہر  تمام ہم بطور،   �  جز  ا�ک � بہ�ت
گ

  تک،  اب �
ن   78 اپ�ن  ل�ی   � خدمات �   کھانوں  حلال �ن  ہم ۔ �  تصدیق �   کچ�ن   منی  انداز  �کساں ا�ک کو   بچوں اپ�ن  ہمنی  یہ  ��

، قطار�ں علح�دە کوئئ   گا:   دے موقع  کا   ہو�ن  اندوز  لطف  � کھانوں ، کھا�ن   علح�دە کوئئ   نہنی   ل�ی   � علم  طالب ہر  اور  نہنی
 انتخابات۔

  جو  ہنی  بالغان شفیق  وە یہ  تھا۔  نہنی  ممکن بغ�ی   � کام  انتھک �  ڻ�موں  �  خدمات �  کھا�ن   ہماری ب�  کچھ   � منی  اس
  اپ�ن  انہنی  جن�   ملنی  کھا�ن   م��دار  اور  پُرغذائ�ت انہنی  کہ  ہنی   بنا�ت  �قیین   اور  ہنی  کر�ت   تعامل  روز  ہر  ساتھ  � بچوں  آپ�

ورت  ل�ی   � پہنچا�ن  طاقت دوران �  دن تعل�� ۔  �ن  ہوں۔ شکرگزار  انتہائئ  ل�ی   �  ک�ش   محنت اور  پُرعز� ان�  منی  ��

ن  کو   بھوک  �  بچوں  آپ� جگہنی   نیئ  �  کھا�ن   کھانا   کہ  ہوں کرتا   ام�د  منی     ک��ں  ت�ی
گ

  اپ�ن  اور  مل�ن  کھانا   م��دار  اچھا، انہنی  اور  �
۔   بنائنی   متمین  کا   امکان �  بیڻھ�ن   � سکون ساتھ � دوستوں

گ
� 

 

 پرواز، بہ مائل

 

David C. Banks 

 چا�سلر

 ---- 

، کرنا   نہنی  موصول پ�غامات  م�ل ای  PS+You  م��د   آپ ا�ر   ک��ں۔   سبسکرائب   ن مہ��ائن  براەِ   چاہ�ت
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